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MONICA CAPUTO 
Curriculum Vitae     

 

 

Laurea in Giurisprudenza presso Università di Modena 

Abilitazione all’esercizio della professione di Consulente del Lavoro 

Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Consulenti del Lavoro di Modena al n. 454 

Socio Ordinario APCO Milano (Associazione Professionale Consulenti di Direzione e 
Organizzazione) per le categorie Risorse Umane, Ricerca e Selezione del Personale, 
Consulenza alle piccole e medie imprese 

Corso interattivo Consulenti Senior per la continuità competitiva d’impresa ( passaggio 
generazionale). 

Inizio il percorso professionale nell’ufficio del personale di un’azienda multinazionale, proseguo 
nel 1999 come Libera Professionista presso Studi di Consulenza del Lavoro e Società di Ricerca 
e Selezione di Personale Qualificato, sviluppando sia l’aspetto commerciale gestionale che la 
Consulenza specifica sulla Selezione del Personale e la gestione e valorizzazione del Capitale 
Umano. 

La sensibilità verso la piccola e media impresa (PMI) nasce dall’osservazione privilegiata delle 
difficoltà affrontate dall’ azienda metalmeccanica di proprietà della famiglia alle prese con clienti 
internazionali e con un assetto organizzativo e societario in continua evoluzione. 

In continua formazione per portare nelle aziende idee, novità, cambiamento e metodo, partecipo 
costantemente a innumerevoli corsi di formazione, tra i quali: 

• Il Consulente di Direzione, Apco Milano  
• Coaching Specific Training, Coaching Academy, Milano  
• L’efficacia in sette abitudini, Cegos Milano  
• Politiche retributive e piani di Carriera, Il Sole 24 Ore, Milano  
• Passaggio generazionale e Trasmissione Competitiva d’impresa, Apco Bologna  

Corsi di aggiornamento sulla normativa giuslavoristica presso Albo Consulenti del Lavoro di 
Modena e Reggio 

 
 


